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MIKOLAJKI
Pewnie kazdy si¢ zastanawia przed $wigtami co da¢ przyjaciolom
czy rodzinie, a wigc proponujemy takie podarunki jak:
Maskotki, kosmetyki, bizuterie, jaki§ wazonik do postawie-

Bozego Narodzenia.

nia ozdobnie na stole lub po prostu stodycze.

Co to sa w ogdle Mikotajki?

A wiec Mikotajki to ze§wiecczona nazwa dnia Swietego

Mikotaja obchodzonego 6 grudnia. Obchodzona na cze$é¢
swigtego biskupa Mikotaja z Miry.

Obecnosé¢ Swietego Mikolaja zapowiada nadejécie $wiat

W dniu tym Swigty Mikotaj (wlasciwie osoba przebrana
za niego) przynosi dzieciom prezenty. Zazwyczaj sa to
drobne upominki, stodycze lub mate zabawki. Osoby do-
roste réwniez obdarowuja swoich bliskich.

Kalendarzowa zima

Zima — jedna z czterech por roku w przyro-
dzie, w strefie klimatu umiarkowanego. Cha-
rakteryzuje si¢ najnizszymi temperaturami
powietrza w skali roku, umiarkowang iloscia
opadu atmosferycznego, zazwyczaj zestalona
(zamarznigta) forma opadu i osadu atmosfe-
rycznego, a wigkszos¢ §wiata roslin i zwierzat
przechodzi okres uspienia.

Zima astronomiczna rozpoczyna si¢ w mo-
mencie przesilenia zimowego i trwa do mo-
mentu rOwnonocy wiosennej, co w przyblize-

niu oznacza na potkuli pétnocnej okres pomig-
dzy 22 grudnia a 21 marca (czasami daty te
wypadaja dzien wczesniej lub dzien pdzniej, a
w roku przestgpnym moga by¢ dodatkowo
cofnigte o jeden dzien). Podczas zimy astrono-
micznej dzienna pora dnia jest krotsza od pory
nocnej, jednak z kazda kolejng doba dnia
przybywa, a nocy ubywa.
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Zastukaj palcem w $ciang-
z dgbowego klocka
wyskoczy

kukutka

wywota drzewa

jedno i drugie

az stanie

las

zaswistaj cienko-

a pobiegnie rzeka

mocna ni¢

ktora wiaze gory z dolinami
chrzaknij znaczaco-

oto miasto

z jedng wieza
szczerbatym murem

i domkami z6ttymi

jak kostki do gry.

Gry i zabawy na sSwiezym powietrzu

Jak zrobi¢ lampion ze §niegu?
Zeby zrobi¢ lampion wystarczy mie¢ $wieczke i $nieg.
Budowa takich §wietlikow to fajny sposob na spedzenie mitego czasu na swiezym

powietrzu, a dodatkowo stanowi ciekawa alternatywe dla pospolitego batwana i
upigkszy nam ogrod.

Ze $niegu musimy ulepi¢ kilkanascie $niezek. Nastgpnie w $nieg wbijamy §wiecz-
k¢ i w promieniu 10-20cm od niej uktadamy krag ze $niezek. Na ten krag naktada-
my kolejna warstwe lekko pochylajac w strong srodka. Formujemy co$ na ksztatt
koputy, a kiedy bedziemy sig zbliza¢ do jej zamknigcia (uwazajmy zeby gora ko-
puly byta przynajmniej 15cm od knota) zapalamy $wieczke 1 konczymy konstruk-
cjg.

Takich swietlikow mozemy zbudowac kilka i rozmiesci¢ np. przy drodze do domu.

Nowy Rok

Nowy RoKk — migedzynarodowe $wigto przypadajace 1 stycz-
nia kazdego roku (w kalendarzu gregorianskim), w Polsce jest
to dzien wolny od pracy. W powszechnie przyjetym zwyczaju
obchodzenie $wigta nalezy rozpocza¢ od otworzenia butelki
szampana o potnocy z dnia 31 grudnia na 1 stycznia nast¢pnego
roku. Dzien poprzedzajacy Nowy Rok nosi w polskiej tradyc;ji
miano Sylwestra.
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BOZE NARODZENIE

Dla kazdego z nas $wieta to czas szczegdlny. To nie tylko wspomnienie waznego
wydarzenia religijnego, ale takze czas odpoczynku, spotkan z bliskimi i rodzina.
Coraz czesciej Swieta stajq sie ucieczkg od codziennosci, czasem wyciszenia i
refleks;i.

W wiekszosci krajéw o tradycji chrzescijanskiej zaczynajq sie one wieczerzg wi-
gilijng tj. dnia 24 grudnia, ktdra jest czasem radosnego oczekiwania na narodzi-
ny Jezusa. W Polsce po domach chodza kolednicy, na Kaszubach znani jako ;
Gwiazdka. Okres poprzedzajacy Narodzenie Panskie nazywany jest Adwentem i | )
trwa cztery tygodnie.

Podczas Wigilii gromadzimy sie catymi rodzinami w oczekiwaniu na pierwszg o R vz AEDA
gwiazdke zwiastujacq narodzenie Jezusa. Przed pdtnocg wierni licznie udajq sie
do kosciotow, gdzie o pdtnocy celebrowana jest uroczysta msza Swieta zwana
Pasterka, ktdra jest wspomnieniem oczekiwania pasterzy na narodzenie Dziecigt-
ka. 25 grudnia jest wiec jednym z najradosniejszych Swigt w tradycji chrzescijan-
skiej. Wszystkie koscioty sg przepiekanie przystrojone, celebrujgcy msze ubrani s
w biate szaty liturgiczne a sale koscielne wypetnia Spiew koled. Dawniej, podczas
dnia Bozego Narodzenia celebrowane bylty trzy msze Swiete: pasterka, masz po-
ranna i masz popotudniowa. Obecnie w kosciotach katolickich obowigzuje nie-
dzielny porzadek mszy $wietych, za wyjatkiem Pasterki ktéra odprawiana jest o
po6tnocy.

W dzien Bozego Narodzenia obdarzamy sie wzajemnie Zzyczliwoscig i mitoScig
oraz skltadamy sobie najserdeczniejsze zyczenia. Ze sktadaniem zyczen nieodtacz-
nie zwigzana jest tradycja wysytania kartek $wigtecznych. Popularnym zjawiskiem
jest réwniez wysytanie wraz z nimi biatego optatka, ktérym nie mozemy potamac
sie osobiscie.

Podobnie jak i w Polsce, tak i na catym Swiecie, ze $wietami Bozego Narodzenia
nieodtgcznie zwigzane sq szopki, choinka, $piewanie koled i wreczanie prezentéw.
W kazdym kraju $wietuje sie je bardzo uroczyscie, spedzajac czas z rodzing i bli-
skimi. W krajach gdzie wieczor wigilijny nie odgrywa az tak wielkiego znaczenia,
najwazniejszym dniem jest dzien Bozego Narodzenia. W tym tez dniu spozywa
sie uroczysty obiad, podczas ktérego podaje sie tradycyjne dla regionu potrawy
np.: na Wyspach Brytyjskich sg to nadziewany, pieczony indyk, $wigteczny pud-
ding , w Niemczech kietbaski, we Francji pieczona ges$ i owoce morza, a w Danii
pieczona kaczka. Bez wzgledu na to gdzie sq obchodzone, zawsze wywotujg wiele
pozytywnych emociji i jednocza ludzi.

Potrawy wigilijne

W zalezno$ci od regionu i tradycji rodzinnych zestaw wigilijnych potraw jest rozny, ale
zwyczajowo na wigilijnym stole powinno by¢ dwanascie potraw. Kazdej nalezy sprobo-
wac, co ma zapewni¢ szczgscie przez caly rok. Do najbardziej typowych naleza barszcz z
uszkami (wymiennie w niektorych regionach Polski z biatym zurem, zupq grzybowq, zupq
owocowq lub zupq rybnq), ryby przyrzadzane na rézne sposoby, z najbardziej tradycyjnym
karpiem smazonym i w galarecie, kapusta z grochem, kapusta z grzybami, pierogi z kapu-
sta, paszteciki z grzybami, kotleciki z ryzu z sosem grzybowym, kluski z makiem, cukrem
i miodem, kompot z suszonych owocdw, zupa migdatowa, czyli z tradycji wschodniej ku-
lebiak, gotabki i kutia. Na Slasku potrawami wigilijnymi sa takze moczka i makowki.
Zgodnie z polskim zwyczajem potrawy wigilijne powinny by¢ postne, czyli bezmigsne.
Wedlug obowiazujacych przepiséw koscielnych w wigili¢ Bozego Narodzenia nie obowia-
zuje wstrzemigzliwo$¢ od pokarmow migsnych.




,.Swiety Mikotaj”

Za oknem $nieg proszy i proszy,
nagle dzwigk, ktory zawsze wzruszy,
moze to sasiad idzie sprzeda¢ butelki,

a moze u san dzwonig srebrne dzyndzel ki.

Przyjdz do nas przyjdz, Swiety Mikotaju,
obdaruj, wszystkich obdaruj.

Przyjdz do nas, przyjdz, i zostan z nami,
bo cigzko zy¢ samymi ideami.

Przyjdz do nas, przyjdz, Swigty Mikotaju,
z dobr materialnych kleska urodzaju,
kochamy Cig, cho¢ kojarzysz si¢ z chtodem
i jak klasycy masz siwa brodg.

,Przybyli z nieba”

Przybyli z nieba biali aniotowie,

/! 1.5 \ “\ Boga stworzenia niebiescy postowie.
/’J\I‘\u__/f'. /f ot N \ Przybyli na ziemig, szumiac skrzydtami,
\Q RO T\ Soe)e T/ Niebianska droga, utkana gwiazdami.

Nl N
e #-*'L‘\ Przybyli znalezli stajnig betlejemska,
(k\::___:%;’ e spowita w Swiatto§¢ gwiazde pozaziemska.

Przybyli sktoni¢ si¢ boskiej Dziecinie,
zrodzonej w zwyklej, czlowieczej rodzinie.

I my, co zale skrywamy ukradkiem
sktonnmy si¢ wrogom, dzielac si¢ optatkiem.
Odnajdzmy nadzieje i przebaczenie,
by odkry¢ w sercach Boze Narodzenie.
By odkry¢ w sercach Boze Narodzenie.




Zaba

Pewna zaba

Byta staba Niech pani, pani kochana,
Wigc przychodzi do doktora Na siebie chucha i dmucha,

I powiada, Ze jest chora. Bo pani musi by¢ sucha!"
Doktor wlozyt okulary, Wraca zaba od doktora,

Bo juz byt cokolwiek stary, Mysli sobie: "Jestem chora,
Potem ja doktadnie zbadat, A doktora chora stucha,

No, 1 wreszcie tak powiada: Mam by¢ sucha - bede sucha!"
"Pani zanadto si¢ poci, Leczyla si¢ zaba, leczyta,
Niech pani unika wilgoci, Suszyla sig¢ dlugo, suszyla,
Niech pani si¢ czasem nie kapie, Az wyschta tak, ze po troszku
Niech pani nie siada przy pompie, Zostata z niej garstka proszku.
Niech pani deszczu unika,

Niech pani nie ptywa w strumykach, A doktor drapie si¢ w ucho:
Niech pani wody nie pija, "Nie uszto jej to na sucho!"

Niech pani katuze omija,

Niech pani nie myje sie z rana, Jan Brzechwa

Zyczenia na Boze Narodzenie

Zyczymy Wam spetnienia wszystkich marzen,

przychylnosci wszechswiata,

sity w ramionach i czystego ognia w sercu,

co zapali wszystko wokot Was szczeSciem i radoscia.

Niech wszystko czego sie dotkniecie,

stanie sie pomocne w spetnieniu marzen,

a kazda najdrobniejsza nawet czynnosc¢

przybliza Was do bycia najszczesliwszymi i najbardziej usmiechnietymi
osobami spos$rdd wszystkich ludzi.

Zwyczaje bozonarodzeniowe w Niemczech

Dnia 24 grudnia stroi sie w Niemczech choinke bombkami, gwiazdkami
i tancuszkami. Przychodzi Gwiazdor, ktdry nazywa sie po niemiecku
) Weihnachtsmonn In przynosi prezenty dzieciom.
Swieta obchodzi sie 25 i 26 grudnia. Tradycyjnie je sie wtedy ges, pierniki
i inne wypieki.



Kolorowanki dla dzieci

Ankiety

W naszej szkole przeprowadzono dwie ankiety.

W pierwszej z nich zapytano 100 uczniéw naszej szkoly czy wierza w Swietego Mikotaja,
60% odpowiedziato, ze oczywiscie TAK.
Niestety az 40% ankietowanych odpowiedzialo— NIE.

W drugiej pytano o szatg graficzna naszej gazetki.
75% odpowiedziato, Ze bardziej podobala im si¢ gazetkanr 1, a 25% ze 2.



