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Wazne tematy:
Drugi miesiac w roku, wg uzywanego w

.« Luy Polsce kalendarza gregorianskiego, ma 28,
. Marzec a w latach przestepnych 29 dni.

_ Nazwa miesiaca pochodzi od okreslenia
«  Walentynki srogich mrozoéw. Dawniej uzywane byty

roéwniez nazwy sieczen lub strqpacz. La-

o Moda zimowa o ) ;
cinska nazwa Februarius zostala zapozy-

« Zainteresowa-  czona przez wiekszos¢ jezykow europej-
nia gimnazjali- skich.
stow

Gdy ciepto w lutym, zimno w marcu
« Karnawat bywa, diugo trwa zima, to rzecz nie-
watpliwa. Gdy luty ciepty i po wo-

o Konkurs recyta- L L :
! yt dzie, wiosna pozno nastapi i bedzie

torski po chtodzie. -
. Tiusty czwartek ~ Gdy luty z wiatrami, rYCtha wiosna Gdy mroz w lutym ostro trzyma tedy jest medluga zZi-
przed nami. ma.
- Post Gdy mréz w |F'tYm ostro Frzyma - W lutym gdy zagrzmi od wschodniego boku, burze
wtedy juz med’f!—'go ZIma. i wiatry walne sa w tym roku.
Gdy na Gromniczng jest tadnie, du- Jesli ci jeszeze nie dokuczyt luty, to pal dobrze w
70 Sniegu jeszcze spadnie. kominie i miej kozuch suty
Czasem luty sig¢ zlituje, ze cztek niby wiosng czuje; ale
czasem tak si¢ zzyma, ze cztek prawie nie wytrzyma .
Marzec
Jest to trzeci miesiqc w kalendarzu gre- ST ..
gorianskim i ma 31 dni. Nazwa miesiqca \'( TOPRRENERINCI P So Mo

pochodzi od tacinskiej nazwy Martius =
'miesiqc Marsa' (zobacz: kalendarz
rzymski). Od niej wywodzi si¢ wigkszos¢
nazw tego miesiqca w jezykach europej-
skich.
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Walentynki

Walentynki Swieto Zakochanych - Swieto obchodzone 14 lutego, w dniu Swietego Walen-
tego. W tym dniu zakochani obdarowujg sie "walentynkami" sg to zazwyczaj wierszyki na wa-
lentynki, wiersze lub wyznania mitosne, niekiedy laurki i prezenty. —

Swiety Walenty

Prawdopodobnie wszyscy juz znamy zwyczaj obchodzenia Walenty-
nek, ale kim byt ich patron Swiety Walenty?. W tradycji chrzescijan-
skiej odnajdujemy informacje o co najmniej trzech Swietych o imie-
niu Valentine lub Valentinus. Jedna z legend méwi o duchownym,
ktéry przeciwstawit sie rozkazowi Imperatora Rzymu Klaudiusza II.
zakazujacego udzielania slubéw mtodym mezczyznom, jako ze wg.
doradcéw Klaudiusza, niezonaci mezczyzni byli lepszym zotnierzami.
Za to niepostuszenstwo duchowny Walenty zostat skazany na sSmier¢.
Inna historia méwi o mtodym cztowieku, ktéry za pomoc przeslado-
wanym chrzescijanom zostat skazany na $mier¢. Z wiezienia wystat
swojej ukochanej list z podpisem 'From Your Valentine' (podpis uzy-
wany do dzisiaj na walentynkach w jezyku angielskim).

Kiedy Ciebie zobaczytam,
to o tobie tylko $nitam.
Twoja postaé, cho¢ niesmiata,
bardzo mi sie spodobata.
Twoje usta, oczy
maja w sobie urok mocy.
Moze bzdury napisatam,

lecz sie w tobie zakochatam.
Moda zimowa

Zimno, zimno, coraz zimniej... Chyba nikt z nas nie chce zamarzna¢? Proponujemy wigc zaopatrzy¢ si¢ w ciepte ,,ciuszki”. W
tym sezonie warto zakupi¢ modne ptaszczyki, ktore sa praktyczne, mozna nosic je na elegancko np. do kosciota lub na co dzien
przyktadowo do szkoty. Na czasie sa rowniez kurtki z futerkiem lub bez, wielobarwne lub jedno. Jednym stowem od koloru do
wyboru. Koniecznie kupmy sobie rowniez czapke badz berecik, poniewaz jak wiemy przez nasza gtowg ucieka najwigcej cie-
pla. Aby sig nie przezigbi¢ (co nie umozliwialoby nam chodzenia do naszej kochanej szkoty) zaktadajmy szaliki, apaszki lub
chustki. Konieczne jest ubieranie rgkawiczek, ktore pozwalaja nam na rzucanie $niezek w innych, w tym sezonie na pierwszym
miejscu stawiamy te skorzane i materialowe. Buty wybierajmy cieple i pasujace do reszty naszego ubioru. Wiadomosci podane
powyzej, sa wazne, lecz przede wszystkim pamigtajmy o naszej wygodzie.
Przyktadowe ubrania modne w sezonie 2010/2011.




Zainteresowania gimnazjalistow

Czgsto zastanawiamy sig, co
mozemy robi¢ po przyjsciu
ze szkoty do domu. Dziew-
czyny szczegolnie interesuja
si¢ moda. Lubia wiedzie¢,
co jest modne nawet jesli
nigdy by tego nie zatozyty.
Wigkszo$¢ z nas po odrobie-
niu lekcji oglada telewizje.
Ogladane programy to np. ,,
»Rozmowy w toku”, ,, Mam
Talent” i gtdéwnie programy
muzyczne. Mozemy tez nasz
czas wolny spedzac na §wie-
zym powietrzu. Jezdzac na
rolkach, grajac w pitke, jez-

Karnawat

Czy juz zdazyliScie zabawic¢
si¢ na zabawie karnawatowe;j?
Jesli nie to bilety w gars¢ i na

imprezg! Nie zostato wam wie-
le czasu, wigc lepiej sig spie-
szy¢. Dla niepoinformowanych
coraz modniejsze staja si¢ bale
przebierancow. A teraz trochg
teorii na temat samej nazwy-
karnawat.

Karnawal- okres zimowych

bali, maskarad, pochodéw i
zabaw. Rozpoczyna sig najczg-
$ciej w dniu Trzech Kroli a

dzac na rowerze. Uprawiajac
sporty zapobiegamy otyto-
sci, czyli zyjemy zdrowo.
Kazdy cztowiek powinien
spedzaé na Swiezym powie-
trzu co najmniej 2 godziny
dziennie. Mozg sig dotlenia i
dlatego lepiej mys$limy.

konczy we wtorek przed Sroda
Popielcowa (w tym roku to
Dzien Kobiet, wige chtopcy
szykujcie prezenty) , ktora
oznacza poczatek Wielkiego
Postu i oczekiwania na Wielka-
noc. Widowiskowe karnawatly
odbywaja si¢ w Rio de Janeiro,
w Wenecji oraz na Wyspach
Kanaryjskich i w Niemczech.
Drugim najwigkszym, po kar-
nawale w Rio de Janeiro, pod
wzgledem liczby odwiedzaja-

Ttusty Czwartek

cych go turystow
jest Notting Hill
Carnival w Londy-
nie. Co roku w
ciagu dwoch dni
przyciaga ponad 1,5
mln turystow.

TLUSTY CZWARTEK!!!

Thusty czwartek — w kalendarzu chrze$cijanskim ostatni czwartek przed Wielkim Postem, znany takze
jako zapusty. Ttusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien karnawatu. W Polsce oraz w katolickiej czgsci Nie-
miec, wedle tradycji, w tym dniu dozwolone jest objadanie sig.

Poniewaz data ttustego czwartku zalezy od daty Wielkanocy, dzief ten jest §wigtem ruchomym. Na-
stepny czwartek jest czwartkiem po Srodzie Popielcowej i nalezy do okresu Wielkiego Postu, podczas ktérego
katolicy powinni zachowywac¢ wstrzemigzliwos$¢.

Najpopularniejsze potrawy to paczki i faworki, zwane rowniez w niektorych regionach chrustem lub
chrus$cikami. Dawniej objadano sig stoning, boczkiem i migsem, ktore suto zapijano wodka.

Powiedzial Bartek, ze dzis tlusty czwartek, a Bartkowa uwierzyla, dobrych paczkow nasmazyta — mowi
staropolskie przystowie. Wedlug jednego z przesadow, jesli kto§ w thusty czwartek nie zje ani jednego paczka -
w dalszym zyciu nie bgdzie mu si¢ wiodto.
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Przepis na paczkKi

Sktadniki: Przepis: Z 1/3 czg$ci maki oraz drozdzy
60 dag maki 1 mleka wykona¢ rozczyn. Gdy podro-
15 dag cukru $nie, dodac jaja, cukier, olejek, resztg
15 dag masta maki, sol 1 stopione masto. Wyrobi¢ cia-
6 jaj sto. Gdy podrosnie, formowac¢ kulki, a
1/4 1 mleka do ich $rodka naktada¢ marmloladg.

Ktas¢ je na wysypanej maka serwetce.
Kiedy paczki podrosna, smazy¢ je na
goracym oleju. Po usmazeniu posypac
cukrem pudrem.

5 dag drozdzy
1 olejek $mietanko-

szczypta soli

50 dag marmolady
cukier puder

olej do smazenia

Post

W obecnej liturgii symbolowi temu towarzysza wypowiadane przez kaptana stowa: "Prochem jeste$ i w proch si¢ obrécisz" lub
"Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelig". Jest to gest uznania swojej niewystarczalnosci i zaleznosci od Boga.

Tradycja posypywania popiotem na znak pokuty sigga VIII wieku. Od XI stulecia zwyczaj ten przyjat si¢ w catym Kosciele. Po-
pidt pochodzi ze spalonych palm, po§wigconych w poprzednim roku podczas Niedzieli Palmowe;j.

W Srode Popielcowa, prawem wstrzemigzliwosci sa zwiazane osoby, ktore ukonczyty 14 lat. Natomiast osoby petnoletnie do 60.
roku zycia obowiazuje post Scisly, co oznacza, ze moga spozywac trzy bezmigsne positki, w tym jeden do syta i dwa skromniej-
sze. Prawo kanoniczne nie naktada na wiernych obowiazku uczestniczenia w tym dniu w Eucharystii, chociaz jest to powszechna
praktyka, z ktérej nie powinno si¢ rezygnowac bez waznej przyczyny.

Okres Wielkiego Postu jest dla wiernych wezwaniem do odnowienia zycia i wewngtrznego nawrocenia. Od jego poczatku, az do
Wigilii Paschalnej nie mowi si¢ Alleluja. W tym czasie, w kazdy piatek w kosciotach odprawia si¢ nabozenstwo Drogi Krzyzo-
wej, w niedzielg natomiast nabozenstwo Gorzkich Zali.

Wielki Post w Kosciele katolickim to takze czas przygotowan poprzez rekolekcje i spowiedz do najwigkszego swigta w catym
roku liturgicznym - Zmartwychwstania Panskiego, czyli Swiat Wielkanocnych.

Post zgodnie ze swoja nazwa nawiazuje do 40-dnowego pobytu Chrystusa na pustyni, gdzie poscit i byt kuszony przez szatana.
Jezus udat si¢ w miejsce odosobnienia zaraz po przyjeciu chrztu z rak §w. Jana i przed rozpoczeciem publicznej dziatalnosci.
Wtedy tez $w. Jan nawotywat do pokuty oraz przygotowania na przyjicie Zbawiciela, ktory bedzie chrzcil "Duchem Swietym i
ogniem". Post jest wigc jednym z elementoéw pokuty.

Juz w starozytnosci na znak pokuty posypywano sobie glowy popiotem. Obrzed ten w Kosciele katolickim nadal stanowi pocza-
tek wielkopostnego okresu. Jeszcze na poczatku XX wieku w Popielec trwaty zabawy. Karnawat konczyt si¢ pod koniec dnia
dopiero wtedy, gdy glowy wiernych zostaly posypane popiotem.

Rytuat wprowadzono do liturgii Ko$ciota okoto IV wieku i az do X wieku przeznaczony byt dla 0séb publicznie odprawiajacych
pokutg. Ten prosty obrzed stanowi pozostatos$¢ po starozytne;j liturgii naktadania pokuty na publicznych grzesznikéw. Pokutnicy
gromadzili si¢ w $wiatyni, wyznawali grzechy, kaptan za$ posypywat ich glowy popiotem, nakazujac opuszczenie wspolnoty na
czas pokuty. Progi §wiatyn wolno im byto znowu przestapi¢ dopiero po spowiedzi w Wielki Czwartek.

Popiot jest symbolem umartwienia i nawrdcenia si¢ do Boga. Popidt, podobnie jak ogiefr, symbolizuje moc oczyszczajaca. Nie-
kiedy pochodzit ze starych cmentarnych krzyzy, spalonych w Wielka Sobotg podczas $wigcenia ognia. Asceci - jak pisze Wlady-
staw Kopalinski - dodawali go nieraz do jedzenia, a biedni - do wypieku chleba, by bylo go wigce;j.

Ponadto Kosciot zakazuje w tym czasie hucznych zabaw oraz naktada obowiazek postu: w Srode Popicelcowa i Wielki Piatek post
$cisty (jeden positek do syta i powstrzymanie si¢ od pokarmow migsnych). Jest to rowniez czas na odprawianie kilkudniowych
wielkopostnych rekolekcji.

W dawnej Polsce post byt bardziej surowy. Nie jedzono potraw migsnych w poniedziatki, §rody i piatki, a w niektorych rejonach
w $rody i piatki nie spozywano tez zadnych potraw na goraco.

Dzisiaj postu przestrzega sig tylko w piatki, uczestniczy si¢ w drodze krzyzowej oraz od$piewywane sa w niedzielg gorzkie zale.
Tak jak kiedy$ nie urzadza si¢ zabaw hucznych, nie ma w szkotach dyskotek.
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Uwaga Testy!

Testy gimnazjalne
odbeda si¢ w dniach
12, 131 14 kwietnia
Standardy wymagan
bedace podstawa
przeprowadzania eg-
zaminu gimnazjalne-
go

Egzamin gimnazjalny
obejmuje wiadomosci i
umiej¢tnosci ustalone w
standardach wymagan
egzaminacyjnych.

Standardy wymagan z
zakresu przedmiotow
humanistycznych egza-
minu ujgte sa w dwoch
obszarach:

- czytania 1 odbioru
tekstow kultury oraz

- tworzenia wlasnego
tekstu.

Standardy wymagan z
zakresu przedmiotow
matematyczno-
przyrodniczych ujgte sa
w czterech obszarach:

- umiejetnego stosowa-
nia termindw, pojec i
procedur z zakresu
przedmiotdw matema-
tyczno-przyrodniczych
niezbgdnych w prakty-
ce zyciowej 1 dalszym
ksztalceniu,
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- wyszukiwania i stoso-
wania informacji,

- wskazywania i opisy-
wania faktow, zwigz-
kow 1 zaleznosci, w
szczegolnosci przyczy-
nowo-skutkowych,
funkcjonalnych, prze-
strzennych i czaso-
wych,

- stosowania zintegro-
wanej wiedzy i umiejgt-
nosci do rozwiazywania
problemow.

Standardy wymagan z
zakresu jezyka obcego
nowozytnego ujete sa w
trzech obszarach:

- odbioru tekstu stucha-
nego,

- odbioru tekstu czyta-
nego,

- reagowania j¢zyko-
wego.

Informacja dla
ucznia dotyczaca
przebiegu egza-
minu

Prawa i obowigzki
ucznia:

-O ustalonej
godzinie zdaja-
cy wchodza do
sali pojedynczo,

wedtug kolejnosci na

liscie 1 zajmuja wyzna-

czone

im miejsca. Kazdy

uczen powinien mied

przy sobie dokument
stwierdzajacy tozsa-
mos¢ (np. wazna
legitymacjg¢ szkolna) i
okazac go, jesli zosta-
nie o to poproszony.
-Na sprawdzian/
egzamin uczen przynosi
ze soba wylacznie przy-
bory do pisania i ryso-
wania:

pioro lub dtugopis z
czarnym tuszem/
atramentem, otowek
przeznaczony jedynie
do rysowania, gumke,
linijke, ekierke, cyrkiel
1 katomierz. Nie wolno
przynosi¢ zadnych
urzadzen telekomunika-
cyjnych.

UZUPELNIA ZESPOL
NADZORUIACY

WPISUJE UCZEN

Luty 2004

Caas pracy:
120 minut




ny obrazek do pokolorowania




